
 

Einladung  
 

First Wrestling Competition 
Zum ersten Mal in der Schweiz führen wir gemeinsam ein Ringerturnier für Damen und 
Herren durch. Die Idee dahinter entstand, um auch Ringern mit späterem Start in dieser 
Sportart ein attraktives Turnier bieten zu können. Teilnehmer ohne Wettkampferfahrung sind 
ebenfalls herzlich willkommen. 

 

Datum:  Samstag, 8. Februar 2025 

Ort:   MZH, Schulstrasse, 5107 Schinznach-Dorf 

Stilart:  Freistil 

Kategorien:  ab 16 Jahren, Damen und Herren gemischt 
   Die Einteilung der Gewichtsklassen erfolgt nach dem Wiegen 
   Minimumgewicht: 50kg, Maximum:130kg 
   +10% Regel wie an Nachwuchsturnieren 

 
Startberechtigt: - Damen und Herren ab 16 Jahren 

- Keine Nationalkaderathleten (ausgenommen Frauen) 
- Keine Medaillengewinner an nationalen Meisterschaften 
(ausgenommen Frauen) 
- Anmeldung nur über einen Verein 
- Keine Lizenz notwendig 

Programm: 10:00   Kampfrichterapell 
10:30 – 11:00 Wiegen 
ab 11:45  Wettkampfbeginn 
ca. 18:30  Rangverkündigung 

Auszeichnungen: Für die Plätze 1-3. 

Anmeldungen: Excel Datei im Anhang verwenden & retounieren! 
Ansonsten keine gültige Anmeldung. 
Bis 12. Januar 2025 an: 
rcwinterthur@rcwringen.clubdesk.com 
 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer, die Organisatoren lehnen jede Haftung ab. 

Teilnehmerzahl: maximal 120 

Startgeld: Das Startgeld beträgt 30.- pro Teilnehmer 

Reglement: 2x3 min Kampfzeit, 12 Punkte Differenz für technische Überlegenheit 

 

Eine Festwirtschaft ist in der Halle vorhanden 


